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Przypomnienie informacji 
z poprzedniego warsztatu

Część I



Czym jest gospodarstwo
domowe?

Podstawowa jednostka gospodarująca,

Zespół osób zamieszkujących razem i wspólnie 

      utrzymujących się. 

Dla przypomnienia...



Jakie są typy gospodarstw
domowych?

Czy pamiętasz...



Jakie są typy
gospodarstw
domowych?

Jednoosobowe
Osoby samotne utrzymujące się samodzielnie tworzą

jednoosobowe gospodarstwa domowe.

01

Wieloosobowe
Gdy liczba członków gospodarstwa jest równa, bądź

przekracza 2.

02

Rodzinne lub nierodzinne
Podział na gospodarstwa zamieszkiwane przez

członków rodziny lub osoby ze sobą

niespokrewnione, np. Mieszkanie studenckie.

03

Dla przypomnienia...



Ile gospodarstw
domowych jest w
Polsce?
~według danych GUS do 2011r.
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Kim jest głowa gospodarstwa
domowego?

Czy pamiętasz...



Głowa gospodarstwa
domowego

Jest to osoba, która całkowicie lub w przeważającej części dostarcza środków

utrzymania danemu gospodarstwu domowemu. Jeśli w tym samym stopniu

dostarczają środków dwie lub większa liczba osób, głową gospodarstwa była ta

osoba, która głównie tymi środkami rozporządzała. 

Osoba

Dla przypomnienia...
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Budżet domowy
jest pojęciem o dwojakim znaczeniu.

Dla przypomnienia...

Wszystkie środki finansowe, które pozostają
do dyspozycji naszego gospodarstwa
domowego. 

01

Jest to sposób nadzorowania przychodów             
i wydatków które mają przepływ w naszym
gospodarstwie domowym.

02



Ankieta
Część II



Ankieta
Na pierwszych zajęciach

przeprowadziliśmy z Wami ankietę.

Omówimy teraz jej wyniki.

O RESPONDENTACH 

KLASY WZIĘŁY
UDZIAŁ W ANKIECIE4

RESPONDENTÓW108



Kim są respondenci?

Respondent

«osoba odpowiadająca na pytania zawarte w ankiecie 
lub zadawane podczas wywiadu» 

forma żeńska respondentka

według definicji zawartej w Słowniku jęz. Polskiego PWN



DOMÓW85 MIESZKAŃ23

Kim są Respondenci naszej ankiety?

UCZNIOWIE SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH

CZŁONKOWIE GOSPODARSTW DOMOWYCH

MIESZKAŃCY



Wyniki ankiety
którą wypełnialiście na poprzednich zajęciach

Omówmy...



Pytania... 
z najwyższym odsetkiem prawidłowych
odpowiedzi



Pytania... 
z najwyższym odsetkiem prawidłowych
odpowiedzi

JAKIE W 2020 R BYŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE DOCHODY ROZPORZĄDZALNE
NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH OGÓŁEM ?

Pytanie numer 1. -  46,7% Prawidłowych odpowiedzi

ILE WYNIOSŁY W 2020 R PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA 1 OSOBĘ W
GOSPODARSTWACH DOMOWYCH OGÓŁEM?

Pytanie numer 4. -  42,1% Prawidłowych odpowiedzi

JAKIE BYŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA ENERGIĘ ELEKTRYCZNĄ I
GAZ NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W 2020 R?

Pytanie numer 7. -  33,3% Prawidłowych odpowiedzi



Pytania... 
z najwyższym odsetkiem prawidłowych
odpowiedzi

JAKIE W 2020 R BYŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE DOCHODY ROZPORZĄDZALNE
NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH OGÓŁEM ?

Pytanie numer 1. -  46,7% Prawidłowych odpowiedzi

ILE WYNIOSŁY W 2020 R PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA 1 OSOBĘ W
GOSPODARSTWACH DOMOWYCH OGÓŁEM?

Pytanie numer 4. -  42,1% Prawidłowych odpowiedzi

JAKIE BYŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA ENERGIĘ ELEKTRYCZNĄ I
GAZ NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH W 2020 R?

Pytanie numer 7. -  33,3% Prawidłowych odpowiedzi

1919,21zł

1209,58zł

78,85zł

Prawidłowe wartości
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Pytania... 
z niskim odsetkiem poprawnych odpowiedzi



ILE WYNIOSŁO W 2020 R MINIMALNE WYNAGRODZENIE ZA PRACĘ? (brutto)

Pytanie numer 3. -  23% Prawidłowych odpowiedzi

JAKA BYŁA W 2020 R  PRZECIĘTNA POWIERZCHNIA UŻYTKOWA
MIESZKAŃ/DOMÓW ZAJMOWANA PRZEZ GOSPODARSTWO DOMOWE?

Pytanie numer 13. -  17% Prawidłowych odpowiedzi

ILE W 2020 R WYNIOSŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA EDUKACJĘ 
NA 1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH?

Pytanie numer 8. -  5% Prawidłowych odpowiedzi

Pytania... 
z niskim odsetkiem poprawnych odpowiedzi



ILE WYNIOSŁO W 2020 R MINIMALNE WYNAGRODZENIE ZA PRACĘ? (brutto)

Pytanie numer 3. -  23% Prawidłowych odpowiedzi

JAKA BYŁA W 2020 R  PRZECIĘTNA POWIERZCHNIA UŻYTKOWA
MIESZKAŃ/DOMÓW ZAJMOWANA PRZEZ GOSPODARSTWO DOMOWE?

Pytanie numer 13. -  17% Prawidłowych odpowiedzi

ILE W 2020 R WYNIOSŁY PRZECIĘTNE MIESIĘCZNE WYDATKI NA EDUKACJĘ NA
1 OSOBĘ W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH?

Pytanie numer 8. -  5% Prawidłowych odpowiedzi

Pytania... 
z niskim odsetkiem poprawnych odpowiedzi

2600zł

81,90m

12,26zł

Prawidłowe wartości

2



Średnie wynagrodzenie



na rok 2020

5167,47 zł

na rok 2021

5657,30 zł

Na pytanie o...

tylko 11% respondentów odpowiedziało poprawnie.



Ubóstwo
Część III



Ubóstwo
ZJAWISKO SPOŁECZNE POLEGAJĄCE NA BRAKU
DOSTATECZNYCH ŚRODKÓW MATERIALNYCH DO
ZASPOKAJANIA POTRZEB ŻYCIOWYCH JEDNOSTKI
LUB RODZINY.

Czym jest...



Ubóstwo
WIĘKSZOŚĆ PAŃSTW PROWADZI ŚWIADOMĄ, PLANOWĄ DZIAŁALNOŚĆ W ZAKRESIE
ZABEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO, POMOCY NAJUBOŻSZYM I ZWALCZANIA UBÓSTWA,
CO ZNAJDUJE WYRAZ W KONSTRUKCJI BUDŻETU, PLANOWANIU WYDATKÓW NA
POMOC SPOŁECZNĄ.

Co poradzić na...

https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/zabezpieczenie-spoleczne;3999641.html
https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/pomoc-spoleczna;3960186.html


Ubóstwa
Jakie są typy



Ubóstwo absolutne

BRAK PODSTAWOWYCH ŚRODKÓW DO ŻYCIA
ODPOWIEDNIEJ ILOŚCI POŻYWIENIA,

SCHRONIENIA, UBRANIA.

DOTYCZY PODSTAWOWYCH WARUNKÓW, KTÓRE MUSZĄ ZOSTAĆ SPEŁNIONE, ABY
JEDNOSTKA MOGŁA PRZEŻYĆ I ZACHOWAĆ ZDROWIE. W TYM UJĘCIU UBÓSTWO TO:

O KAŻDYM CZŁOWIEKU, KTÓRY ŻYJE GŁODNY, NIE MA DACHU NAD GŁOWĄ ORAZ
UBRANIA – BEZ WZGLĘDU NA SZEROKOŚĆ GEOGRAFICZNĄ CZY WIEK MOŻNA
POWIEDZIEĆ, ŻE JEST UBOGI. UBÓSTWO ABSOLUTNE DOTYKA NAJCZĘŚCIEJ
OBYWATELI PAŃSTW ROZWIJAJĄCYCH SIĘ.



Ubóstwo względne
MIERZY SIĘ W ODNIESIENIU DO OGÓLNEGO STANDARDU ŻYCIA W DANYM
SPOŁECZEŃSTWIE. WEDŁUG TEGO PODEJŚCIA UBÓSTWO DEFINIUJE SIĘ KULTUROWO I
DLATEGO NIE NALEŻY GO MIERZYĆ JEDNAKOWĄ MIARĄ, BO LUDZIE NIE WSZĘDZIE
MAJĄ JEDNAKOWE POTRZEBY. JEDNĄ Z PODSTAWOWYCH TECHNIK POMIARU
UBÓSTWA JEST WYZNACZANIE GRANICY UBÓSTWA NA PODSTAWIE CEN PRODUKTÓW
NIEZBĘDNYCH DO ŻYCIA W DANYM KRAJU. ZA UBOGIE UZNAJE SIĘ TE GOSPODARSTWA
DOMOWE, KTÓRYCH DOCHÓD KSZTAŁTUJE SIĘ PONIŻEJ TEJ GRANICY. 

https://mfiles.pl/pl/index.php/Potrzeby
https://mfiles.pl/pl/index.php/Produkt
https://mfiles.pl/pl/index.php/Doch%C3%B3d


Granica ubóstwa
W ROKU 2020 LICZBA OSÓB ŻYJĄCYCH W SKRAJNYM UBÓSTWIE ZWIĘKSZYŁA SIĘ O
OK. 377 TYS. TO TAK, JAKBY NAGLE PONIŻEJ POZIOMU EGZYSTENCJI ŻYLI WSZYSCY
MIESZKAŃCY BYDGOSZCZY.

PRÓG SKRAJNEGO UBÓSTWA USTALONY PRZEZ IPISS* W 2020 ROKU WYNOSIŁ 

640 ZŁ
MIESIĘCZNIE W PRZYPADKU JEDNOOSOBOWYCH GOSPODARSTW DOMOWYCH.

w Polsce

*Instytut Pracy i Spraw Socjalnych



Granica ubóstwa
GRANICA UBÓSTWA RELATYWNEGO WYNOSIŁA 2 157 ZŁ (OK. 540 ZŁ NA OSOBĘ),  DLA
GOSPODARSTW DOMOWYCH  CZTEROOSOBOWYCH. GRANICA UBÓSTWA
RELATYWNEGO SPADŁA W 2020 ROKU Z UWAGI NA REDUKCJĘ ŚREDNIEGO POZIOMU
KONSUMPCJI W POLSCE.

w Polsce



Ubóstwo
w Polsce

Osób skrajnie biednych w Polsce jest 5,2%, 
z czego 5,9% ogółu dziec i młodzieży






PRZECIEKAJĄCY DACH, 
WILGOĆ NA ŚCIANACH, 
WILGOĆ NA PODŁOGACH,
WILGOĆ NA FUNDAMENTACH, 
GNIJĄCE RAMY OKIENNE LUB PODŁOGI. 

Według danych Eurostatu co dziesiąty mieszkaniec Polski żyje w lokalu, 

w którym występuje przynajmniej jedna z następujących niedogodności: 



Wybory gospodarstw
domowych

Część IV



Teoria wyboru konsumenta

wybór struktury konsumpcji

wybór czasu poświeconego na pracę i na wypoczynek

decyzje dotyczące rozdysponowania dochodu pomiędzy konsumpcję i oszczędności

podejmuje ona tematykę zachowania gospodarstwa domowego na rynku oraz decyzji dotyczący

zaspokajania jego potrzeb w warunkach ograniczoności zasobów. Celem działalności gospodarstwa

domowego jest maksymalizowanie użyteczności uzyskiwanej z konsumpcji dóbr przy danych

dochodach i cenach dóbr i usług. Maksymalizowanie tej użyteczności wymaga podejmowania przez

nie konkretnych decyzji, są to przede wszystkim:

1.

2.

3.

teoria mikroekonomii

https://mfiles.pl/pl/index.php/Oszcz%C4%99dno%C5%9Bci


1. Wybór struktury konsumpcji

Konsument dąży do maksymalizacji użyteczności konsumowanych dóbr, jednak
musi on brać pod uwagę ograniczenia. Są nimi głównie dochód, który jest
ograniczony oraz cena, na która konsument nie ma bezpośredniego wpływu.

Użyteczność jest kategorią subiektywną, odczuciem określonego konsumenta. To
samo dobro dla jednego może stanowić dużą użyteczność a dla innego może nie
mieć jej wcale. W przypadku gdy chodzi o wybór pomiędzy dwoma dobrami,
konsument wybierze taka kombinację wielkości konsumpcji, która da mu największa
użyteczność całkowitą. 3.50,-

2.50,-

3.00,- 5.50,-

4.50,-

https://mfiles.pl/pl/index.php/Konsument
https://mfiles.pl/pl/index.php/Doch%C3%B3d
https://mfiles.pl/pl/index.php/Cena
https://mfiles.pl/pl/index.php/Dobro
https://mfiles.pl/pl/index.php/U%C5%BCyteczno%C5%9B%C4%87


2. Wybór czasu poświeconego na pracę i na wypoczynek

Dochody gospodarstw domowych (konsumenta) pochodzą głównie ze sprzedaży
pracy. Tak, jak wcześniej konsument musi dokonać wyboru, tym razem między
wypoczynkiem (czasem wolnym, który przedstawia jego użyteczność) a pracą,
która przynosi dochód. 

https://mfiles.pl/pl/index.php/Dochody
https://mfiles.pl/pl/index.php/Sprzeda%C5%BC


3. Decyzje dotyczące rozdysponowania dochodu pomiędzy konsumpcję  
 i oszczędności

Wielkość dochodu jest głównym, obok cen czynnikiem wpływającym na poziom
konsumpcji. Zwykle wzrost dochodu powoduje wzrost konsumpcji, a jego spadek
powoduje spadek konsumpcji. Zasada ta nie dotyczy dóbr podrzędnych. Jeżeli
dochód konsumenta wzrasta, a ceny dóbr nie zmieniają się, to popyt konsumenta na
dobro podrzędne spada. W przypadku dóbr normalnych, gdy wzrasta dochód
konsumenta, a ceny dóbr pozostają niezmienione, wtedy wielkość konsumpcji tych
dóbr wzrasta.

https://mfiles.pl/pl/index.php/Zasada
https://mfiles.pl/pl/index.php/Popyt


Struktura przeciętnych miesięcznych wydatków na 1 osobę w gospodarstwach
domowych (w % wydatków ogółem) w 2020r.



Oszczędzanie
Część V



Oszczędzanie
Czym jest...

to działanie polegające na zatrzymywaniu części lub
całości środków pieniężnych pochodzących np. z zysku
lub wynagrodzeń, do późniejszego wykorzystania. Proces
oszczędzania, czyli odłożenia konsumpcji w czasie można
prowadzić na kilka sposobów.

https://mfiles.pl/pl/index.php/Dzia%C5%82anie
https://mfiles.pl/pl/index.php/Proces


Ograniczanie kosztów
stan, w którym podmiot wydaje coraz mniej

środków pieniężnych. Najefektywniejszym

sposobem ograniczania kosztów jest

minimalizacja kosztów stałych.

01

Wzrost przychodów
sytuacja, w której podmiot

maksymalizuje uzyskiwany przychód.

02

Oszczędzanie
Jakie są sposoby na...

https://mfiles.pl/pl/index.php/Przych%C3%B3d
https://mfiles.pl/pl/index.php/Przych%C3%B3d


Oszczędzają
Czy Polacy...

Skłonność gospodarstw domowych do oszczędzania 
jest związana z poziomem wiedzy finansowej.

Wiele badań wskazuje na związek charakterystyki społeczno-
ekonomicznej gospodarstw domowych z ich zachowaniami w
różnych segmentach rynku finansowego



Z rachunków narodowych wynika, że krańcowa stopa oszczędzania sektora

gospodarstw domowych w Polsce jest jedną z niższych w Europie. Według

Eurostatu w 2015 r. ponad 98% dochodów sektora gospodarstw domowych

w Polsce zostało wydatkowane na konsumpcję, podczas gdy średnio w UE28

około 10% dochodów sektora gospodarstw domowych było przeznaczane

na oszczędności. 

Polacy na tle reszty Europy



Czy oszczędzasz pieniądze?
Powiedz mi proszę...



Oszczędzają
Czy Polacy...

44 proc. Polaków nie ma żadnych oszczędności. Pozostali odłożyli średnio 29 688 zł.
Tylko 6 proc. z grupy mającej oszczędności ma ich na koncie więcej 100 tys. zł –
wynika z badania Assay Index.

Polacy, jeśli już mają jakieś oszczędności, to średnio sięgają one ok. 30 tys zł.

Aż 65 proc. badanych nie ma nawet takiej kwoty

61 proc. Polaków nigdy nie inwestowało i nie posiada żadnych produktów

inwestycyjnych

Jednak gdyby inwestowali, to najchętniej w nieruchomości, sztukę, metale

szlachetne lub kryptowaluty.

Zatem:
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W jakiej formie Pana/i zdaniem najbardziej opłaca się obecnie lokować wolne środki finansowe?

n=1001



Budżet domowy
Wpływ COVID na...

W danych przedstawionych w raporcie Izby Zarządzających Funduszami i Aktywami
(IZFiA) wynika, że wpływ COVID-19 na budżety Polaków wygląda następująco:

40% respondentów ma obniżoną pensję

28% pracuje mniej, przez mniejszą liczbę zleceń

27% straciło dodatkowe źródła dochodów

16% straciło całkowicie pracę

n=383



Jak szukać danych w
internecie?

Część VI



Prawie każdy kraj posiada naczelny organ administracyjny rejestrujący i zbierający

dane statystyczne o życiu i funkcjonowaniu tego kraju. W przypadku Polski jest to

Główny Urząd Statystyczny działający na mocy ustawy o statystyce publicznej.

Część danych dostępna jest bezpłatnie za pośrednictwem serwisu internetowego.

Serwis internetowy urzędu oferuje dostęp do kilku baz i rejestrów oraz zbioru

różnego rodzaju zestawień i raportów. 

o Polsce i Polakach?
Jak szukać danych...



Jest to baza zawierająca informacje o sytuacji społeczno-gospodarczej,
demograficznej, społecznej oraz stanie środowiska, opisującym województwa,
powiaty oraz gminy Polski. Jeśli chcemy uzyskać dane z bazy musimy je samodzielnie
wygenerować.

Bank Danych Lokalnych



Raporty instytucji
Warto też przejrzeć...

Urzędów mierzących interesujące nas dane statystyczne
Ankiety z odpowiedziami respondentów

Można tam znaleźć informacje z różnych źródeł:

Plusem tego typu raportów jest fakt, że wszystkie interesujące
nas informacje mamy zebrane w jednym miejscu i są do tego
szeroko rozbudowane, o kwestie dotyczące danej sprawy.



Zapraszam do sprawdzenia stron organizatorów dzisiejszego warsztatu

https://energiadlawsi.pl



https://stowarzyszenie-zmijewski.pl

https://www.nbp.pl



Dziękuję za uwagę!


